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Silkeborg Roklub – Roreglement 

    

Generelle Regler: 

1. Roreglementets omfang: 

• Reglementet dækker roning i klubbens daglige område. For roning udenfor dette 

område henvises til DFfRs langtursreglement. 

• Ved roning mellem standerstrygning og standerhejsning gælder vinterreglementet.  

2. Rettighedstildeling: 

Alle rettigheder tildeles af bestyrelsen eller en af bestyrelsen bemyndiget person.  

3. Medlemmers ansvar: 

Alle medlemmer skal overholde klubbens reglementer og sikre god tone og orden indenfor 

klubbens område samt under roture.  

4. Svømmeprøve: 

Medlemmer skal ved indmeldelse erklære, at de kan svømme 300 m uden ophold inden 1. 

rotur. Dette gælder også prøveture. For umyndige medlemmer kræves desuden forældre- 

eller værgeunderskrift. Roning uden redningsvest og langtursroning er kun tilladt for 

medlemmer, der har aflagt 300 m. svømmeprøve det pågældende roår.  

5. Rokursus: 

Alle nye aktive medlemmer skal gennemgå og bestå et af klubben fastlagt rokursus. 

Beståelsen af dette rokursus betyder, at man er frigivet til at ro i inrigger, gig- og coastalbåde 

uden deltagelse af en instruktør. Det kræver yderligere instruktion at blive frigivet til at ro 

sculler uden deltagelse af en instruktør, se pkt. 8. 

6. Daglig roning: 

Den daglige roning ledes af sportschefen, for ungdomsafdelingen af ungdomschefen, og for 

kaproningsafdelingen af kaproningschefen. De bestemmer brugen af bådene og kan påtale 

overtrædelser af reglementet. 

7. Styrmandsansvar og -ret: 

Ingen båd må gå ud uden en godkendt styrmand ombord medmindre det sker som del af 

instruktion i singlesculler. Styrmanden har ansvar for overholdelse af regler og har 

kommandoen under roturen. Styrmandsrettigheden kan tildeles, når medlemmet 

sammenlagt har roet mindst 250 km, har gennemgået styrmandskursus og bestået 

styrmandsprøve. Styrmandskursus og prøve afholdes af en af bestyrelsen bemyndiget 

person. 

• C-styrmandsret: kan tildeles medlemmer over 15 år og gælder forbundne søer 

mellem Svejbæk-snævringen og Langsø indtil motorvejsbroen, dog undtaget Slusen.  

• B-styrmandsret: kan tildeles medlemmer over 18 år og gælder forbundne søer 

mellem Ry Havn og Langsø indtil motorvejsbroen, dog undtaget Slusen. 
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• A-styrmandsret: kan tildeles medlemmer med B-styrmandsret, der har roet hele 

strækningen Silkeborg-Randers samt hele strækningen Ry-Skanderborg mindst en 

gang og har gennemgået et mindre supplerende styrmandskursus, der afholdes i 

klubben. A-styrmandsretten gælder i de med Gudenåen forbundne søer til og med 

Randers Havn. 

• Langtursstyrmandsret: kan tildeles erfarne styrmænd efter beståelse af DFfRs 

langtursstyrmandskursus. 

8. Sikkerhedsudstyr: 

Under enhver rotur i inriggere og gigbåde skal der medbringes klubbens typegodkendte 

svømme- eller redningsveste til samtlige ombordværende. Desuden skal medbringes et 

øsekar og en bådshage.  

9. Vandtemperatur under 10 grader: 

Medlemmer under 18 år skal bære godkendte redningsveste i alle bådtyper. Scullerroning er 

ikke tilladt medmindre Vinterreglementets pkt. 9 er opfyldt. Sportschefen meddeler, når 

vandtemperaturen er nået over 10 grader og denne regel bortfalder. 

10. Scullerret: 

• C-scullerret: kan tildeles medlemmer efter instruktion og kæntringsøvelse i sculler. 

Roere skal altid følges tæt af en følgebåd, hvor roeren har B, A eller 

langtursstyrmandsret. 

• B-scullerret: kan tildeles medlemmer med styrmandsret samt instruktion og 

kæntringsøvelse i sculler.  

• A-scullerret: kan tildeles medlemmer med B-scullerret og 250 km roet i sculler. 

• Ved roning i dobbelt eller større sculler skal mindst halvdelen have scullerret til 

bådtypen og resten have scullerret. 

• B og C scullerret giver adgang til B-scullere. 

• A scullerret giver adgang til A og B-scullere. 

11. Registrering af ture: 

• Alle deltagere skal registreres via Rokort før roturen og udskrives efter. 

• Beskrivelse af turen og forventet hjemkomst skal fremgå. 

• Langtur udenfor det daglige rofarvand kræver godkendelse af bestyrelsen. 

12. Roning i mørke: 

Både skal kunne vise klart hvidt lys fra solnedgang til solopgang i overensstemmelse med 

Søvejsreglerne. 

13. Fortøjning og landgang: 

• Fortøjning ved Hjejleselskabets broer må kun ske langs broen. 

• Landgang på Paradisøerne er forbudt. 
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14. Materielbehandling: 

Skader eller mangler ved materiellet skal straks indberettes på Rokort. Materialet skal 

behandles forsvarligt og rengøres efter brug.  

15. Hændelser:  

I tilfælde af hændelser på turen, hvor der kan være opstået skader på andre både og/eller 

personer og/eller der kan være konstateret overtrædelser af reglementer eller Søvejsregler, 

skal ansvarshavende styrmand straks efter turens afslutning udfærdige en hændelsesrapport 

til formanden (se under links Rokort) 

16. Overtrædelser: 

Overtrædelse af reglementet behandles efter klubbens vedtægter. Ukendskab fritager ikke 

for ansvar. 

 

Vinterreglement: 

1. Vinterstyrmandsret: 

Medlemmer med B-, A- eller langtursstyrmandsret. Styrmanden vurderer deltagernes 

egnethed. 

2. Roere: 

Frigivne roere over 15 år. Umyndige personer skal have skriftlig tilladelse, på en af 

bestyrelsen godkendt blanket, fra forældre eller værge. 

3. Rofarvand: 

Det daglige roområde for B-styrmænd er gældende. 

4. Roning med følgebåd: 

Der må benyttes alle bådtyper, hvis roerne følges tæt af en følgebåd med motor. Denne 

følgebåd skal føres af en person med B, A eller langtursstyrmandsret. 

5. Roningstid: 

Roning er tilladt fra solopgang til solnedgang. Dog tilladt på Remstrup Å i tidsrummet 6:00 - 

21:00. 

6. Vejrforhold: 

Roning udenfor Remstrup Å er ikke tilladt ved middelvind over 6 m/s. Roning er ikke tilladt i 

tåge, kraftig regn, kraftigt snefald eller ved risiko for isslag. Vejrudsigten skal tjekkes før 

turen. 

7. Både: 

Roning er kun tilladt i både markeret på Rokort, stillet til rådighed af materieludvalget og 

omfatter kun inrigger, gig- og coastalbåde. Undtagelser dog ifølge pkt. 4 og 9. 

8. Sikkerhed: 

• Godkendte redningsveste skal bæres.   

• Mobiltelefon skal medbringes. 

• Afstanden til søbredden må maks. være 50 meter. 
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• Brassø må krydses i en lige linje fra pynten ved Gl. Hattenæs til indsejlingen til 

Klüwers Kanal. Se bilag A. 

• Paradiset må krydses i en lige linje ved Annekens Ø og Borres Ø. Se bilag B. 

• Styrmandsskift må kun ske på roligt og lavt vand, hvor man kan bunde. 

• Ved kæntring, søg land øjeblikkeligt, ring 114 samt til bestyrelsen.  

• Ved livsfare, ring 112. 

9. Sculler: 

• Roere over 18 år med A-scullerret, der har roet mere end 200 km i sculler den 

foregående sæson, må ro sculler.  

• Ved enhver forekomst af drivende isflager eller is ved kanten må roning ikke finde 

sted. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bestyrelsen i Silkeborg Roklub oktober 2025 
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Bilag A: 

 

 

Bilag B: 


