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Efterar

Handicaps hilsen

Som sedvanligt blev kilometerregnskabet  tende. Desverre er deres "genoptraning”
offentliggjort efter standerstrygning, bdde  slut.Men godt, de har fiet det bedre.

kilometer i romaskinerne og pa vandet. I det nye ar vil vi traene og deltage i ergome-

ter konkurrencen og felge op pa svemme-
feerdighederne hos dem, der vil pa vandet.
Tak til alle medlemmer af afdelingen for
jeres dejlige made at vaere pa og for jeres
Sidst i november holdt vi julefrokost med ~ omsorg for hinanden. Det er sa skont at
mad udefra efterfulgt af pakkeleg. Vi havde opleve.

nogle hyggelige timer.Seesonen blev afsluttet Godt nytar til alle.

med Linneas beremte brunsviger- mums. "sekretaeren”

Det har veeret en forngjelse, at Tina og Mette

har treenet og roet sammen med os. Deres

engagement og gode humer har veeret smit-

Sammenteallingen viste, at der er roet flere
kilometer end sidste r . ©

Det blev fejret med hjemmelavede vafler
med is.




Jyske Mesterskaber 2017

Silkeborgs U-roere roede arets forste
konkurrence lordag 7. januar pa Langkeer
Gymnasium i Tilst

1 guld og 2 selv medaljer flot klaret.

Alle havde en leererig dag med teette lob.
Forzldre gruppen bakkede op hele dagen,
med at heppe og bakke op om U-roerne.

Mogens havde taget formiddagen ud og
hjeelp med at bakke op bag roerne sa de
kunne komme til at yde deres bedste.
Flemming Styrede slagets gang som dom-
mer ved staevnet.
Lob 114 Piger Junior C 14 &r - 4min
1 Silkeborg Roklub II
Sofie Valentin Haek(1)
1039m
2 Holstebro Roklub/KCHO I
993m
6 Odder Roklub II
870m
7 Silkeborg Roklub I
Maja Klitgaard(1)
848m
Lob 115 Drenge Junior C 14 ar - 4min
1 Viborg Ro- og Kajakklub/KCHO I
1217m
2 5 Holstebro Roklub/KCHO II
1162m
3 Holstebro Roklub/KCHO II
1115m
4 Silkeborg Roklub I
Max Elleskov Rogild(1)
1097m
Lob 120 Drenge Junior B 15 ar - 2000m
1 Aarhus Roklub II
7:19.4

Mestre

2 Silkeborg Roklub I

Bjarke Henriksen(1)

7:53.0
Lob 121 Drenge Junior B 16 &r - 2000m
1 Holstebro Roklub 2

6:37.3
2 5 Silkeborg Roklub I

Magnus Kleist(1)

7:44.4
Lob 202 4x500 meter Stafet for klubhold ungdom
1 Holstebro Roklub/Viborg Ro- og Kajakklub/
KCHO

7:26.2
4 Silkeborg Roklub I

Bjarke Henriksen(1)

Magnus Kleist(2)

Maja Klitgaard(3)

Max Elleskov Rogild(4)

8:07.2
5 Odder Roklub I

8:10.4
Se flere resultater her
http://regatta.roning.dk/?regatta=jm2017&show
=resultater
Se video fra dagen her

https://www.youtube.com/user/ergotider/play-

lists
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Mestre

5-turs Medlemskab
Tilbud: 5-turs medlemskab.

Medlemskabet giver ret til at klubbens
materiel kan anvendes til 5 ture indenfor det
pégeeldende kalenderar.

Deltagelse som instrukter eller "opfyld"
under instruktions weekenderne samt ved
abent hus er ikke at betragte som en "tur".
Ved langture ol. defineres 1 tur = 1 dag.

Pris: 500,- pr. ar

Medlemskabet giver ikke rettigheder til:
» Ergometer roning

« Svemning i vinterperioden

o Stemmeret ved Generalforsamlinge

Medlemskabet kan kombineres med:

+ Ergometermedlemsskab

« Medlemskabet kan opgraderes til almin-
deligt medlemskab, safremt man gnsker at
ro flere ture.

Ture kan ikke overfores til naeste kalenderar
og der forventes selvdisciplin mht. antallet
af ture. Safremt der overskrides forbeholder
Silkeborg Roklub sig retten til at efterop-
kreeve halvt/helarligt medlemskab athaengigt
af tidspunkt for overskridelse.

Der kan ikke kobes flere end et 5-turs med-
lemskab pr. kalenderér.

Bestyrelsen
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Langtursnalen

Tiderne skifter, noget gar i glemmebo-
gen, engang var der status i at vise at man
var langtursroer, og dermed en af de seje.
Aldrig, sa vidt jeg ved, er der roet sa mange
langture som i de senere ar. Derfor syntes
jeg, at man godt kan synliggere langtursro-
ning, i dagligdagen, som en oplevelses- og
ferieform, overfor dem der ikke har provet
det.

Klubben eller DFfR, kunne evt. fa frem-
stillet en langturs-rovest i knaldgul med
reflexband. Det hejner sikkerheden pa havet
eller den. Der kan maske soges midler fra
sponsorer / Trygfonden.

Speciel nal

Vesten kunne evt. tildeles efter samme prin-
cipper som langtursnalen.

DFfR's langtursnal

Kan efter ansegning tildeles roere, som har
vist seerlig interesse for langtursroning, f.eks.
ved at have uddannet nye langtursroere og
styrmeend, have planlagt og ledet langture
og feellesture eller styrmandskursus. Anseg-
ningsskema findes pa DFfRs hjemmeside,
under blanketter.

Modtagere af Langtursnalen - i kluborden
Modtagere af Langtursnalen - efter drstal

Silkeborg Roklub

Kjeld Juhl 1958

Frank Serensen 1989

Svend Aage Nedergaard 1958

Kai Lund Jensen 1975

Ole Friis Jorgensen 1956

Hugo Fisker 1974

Peter Gam 1956

Lars Wilms Pedersen 1974

Paul Bjerregaard 1949

Finn Overgédrd Serensen 1972

Svend Aa. Sendergaard 1949

Inge Bolvig Fisker 1972

Flemming Christensen 1947

Birger Otto Rind 1971

Erik Rasmussen 1945

Inge Bolvig Fisker 1972

Ernst Rasmussen 1945

Birger Otto Rind 1971

Kjeld Juhl 1958

Bjorn Funderskov 1968

Erik Barreth 1942

Claus Funderskov 1968

Leif Mortensen 1942

Ole Friis Rasmussen 1965

Arne Clausen 1937

Navnene og arstallene er fra DFfR s
hjemmeside over de personer fra Silke-
borg Roklub der har ansegt, og faet tildelt
langtursnilen gennem tiderne. Jeg ved ikke
om listen er fuldsteendig komplet, da jeg
efterfolgende har faet oplyst af Ove Hansen

fra bestyrelsen ogséd har en, men ikke er pa
listen. Jeg har selv sat navne og arstal ind i
en tabel, for at gore det mere overskueligt og
enkelt.

Venlig hilsen Bjorn

o T




Historie

. Maj 2008. Seniorer tirsdag.

Fra Spunsen nr. 1 forste argang.
Januarsdag i 2013

Snevejrsdag
marts 2010S
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KIubmesterskab 2017

“ Mandag 13. Marts
w ‘j- 2000m individuel ca. ti
B KI.16:30 Herre +5
KI.17:30 Uro
KI1.17:45 Senior/M
— 4x500m hold stafet -
KI. 18:30
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asters

Hvis der er gnsker om
andre lgb eller
tidspunkter, sig til.

Sved, samvar og hygge
pa tvaers af afdelinger.




Generalforsamling

Silkeborg Roklubs medlemmer indkaldes hermed til den ordi-
nere generalforsamling i klubbens lokaler pa Ahavevej 1b

torsdag den 23. februar 2017 kl. 19.00

Silkeborg Roklubs medlemmer indkal-
des hermed til den ordinzere generalfor-

samling i klubbens lokaler pa Ahavevej
1b

torsdag den 23. februar 2017 kl. 19.00
Dagsorden ifolge vedtagterne:

Valg af dirigent

Formandens beretning

Arsberetningen er vedlagt som tillzeg til
Spunsen

Regnskabsaflaggelse
Behandling af indkomne forslag
Nedlaeggelse af Silkeborg Roklubs Fond

Fastlaeggelse af kontingent, orienterings-
punkt.

Godkendelse af budget

Valg af bestyrelse.

Folgende er pa valg:
Bestyrelsesmedlem (2 ar)
Kasserer

Sportschef

Ungdomschef
Bestyrelsesmedlem (for 1 ar)

Desuden skal valges en formand i en
raekke udvalg og redakteren for klubbla-
det Spunsen.

Valg af 2 revisorer, 1 revisorsuppleant og
(formand for Silkeborg Roklubs Fond)

Eventuelt

Forslag til behandling pé generalfor-
samlingen skal vaere formanden i heende
senest 8 dage inden; dvs. senest den 15.
februar 2017.

Pa bestyrelsens vegne Lene Seby, for-
mand. 10. januar 2017.




Tillykke til E.
Tillykke til Eskild

Stort tillykke til Eskild Ebbesen med optagelsen i Hall of Fame

Vi glaeder os pa Eskilds vegne over optagelsen. Det er fortjent efter alle de flotte resultater,
han har beriget os med.

Godt 100 medte op ved Silkeborg Roklub for at hylde Eskild.

Jeg takker for den store opbakning, det var bade hyggeligt, sjovt og overveldende at fejre
Eskild. Bade nuverende medlemmer og "ungdomsroere" fra Eskilds ungdomstid var der.
Vi evede og evede, vi ville have rabt "Vel roet Eskild - tillykke" men da der endelig blev
gennemstillet til os, gik det pludselig meget steerkt.

Og nu har vi faet "Eskild Ebbesens Passage" ved siden af roklubben. Leneww

Kere Lene,

Jeg skriver for at sige dig og Silkeborg Ro-  enormt glad og rert over jeres deltagelse.
klub tusind tak. Tak for din store hjelp til
at gore aftenen ekstra festlig. Tak for at du
havde mod pa at kaste dig ud i et stort sur-

Jeg onsker dig og alle Silkeborg Roklubs
medlemmer et rigtig godt 2017,

prisenummer, og fa jeres medlemmer med Pé vegne af DR Sporten,

pa det. Det var tydeligt, at Eskild blev Frederikke Muff
E% ”




Senior tirsdag

Senior Tirsdagsroere aktiviteter 2017

Ergometertrening hver tirsdag kl. 16:00 i vinterhalvéret
Normal ro tid hver tirsdag kl. 16:30

Jormal ]-\lnmlz st 1 20 til affactie oo ]zommorof"n hvooe
Normal hjemkomst kL. 20 til kaffestue og kammeratlig hygge
Dato Klokken Aktivitet Ansvar
10-Jan |13 Efter arbejde / kl. 17.30 nytars SILD | Poul Frederik
Else
7-Feb 13 Efter arbejde / Spisning kl. 17.30 gule | JJN Peder
erter
23-Feb |19 Generalforsamling / Hindmader Irene /Birthe
25-Feb | Hele dagen DFfr langtursstyrmands k. Senior afd.
26-Feb | Hele dagen DFfr langtursstyrmands k. Senior afd.
26-Feb |11 Fastelavns tur, vi medes i klubben og | JJN/rokort/
gér til Indelukket. Poul
7-Mar 13 Arbejde / klokken 14 - 17 Evt. fore- JJN/ Seniorafd.
drag s.m. senioafd.
18-Mar | Hele dagen DFfr modul A Senior afd.
19-Mar | Hele dagen DFfr modul A Senior afd.
25-Mar |14 Standerhejsning / Kaffe og kage [£1
4-Apr 16.30 Madpakketur Slaense Alle
21-Apr |17 Instruktion Kaffe/kage Dorrit og
Anne-Lise
22-Apr | Hele dagen Instruktion Dorrit og
Anne-Lise
23-Apr | Hele dagen Instruktion Dorrit og
Anne-lise
29-Apr | Hele dagen DFfr modul B Tirsd. Sen. Else
30-Apr | hele dagen DFfr modul B Tirsd. Sen. Else
2-May |16.30 Madpakketur Sldense Alle
4-May | Hele dagen Langtur Horsens til Hjarne retur #? JIN/rokort
Ca 30 km
12 W




Senior tirsdag

6-May Abent hus Senior afd.

19-May | 17.00 Instruktion Dorrit og
Anne-Lise

20-May | Hele dagen Instruktion Dorrit og
Anne-Lise

21-May | Hele dagen Instruktion Dorrit og
Anne-Lise

6-Jun Madpakketur Sporvognen Alle

10-Jun | Formiddag Veng rundt ca 20 km JIN/ rokort

13-Jun |7 Skanderborgtur fra Silkeborg Roklub | JJN/ rokort

14-Jun |6 Silkeborg tur /vi kerer til Skanderborg | JJN/ rokort

27-Jun |9 & 16 Tange tur. JIN/ rokort

4-Jul 16.30 Madpakketur Slaense Alle

15-Jul | Uge 29 Tur til Finland Lene

1-Aug | 16.30 Madpakketur Slaense Alle

8-Aug |6 Randerstur JIN/ rokort

15-Aug Regatta 15 -20 august

22-Aug Besog fra Fredensborg roklub JIN/rokort

23-Aug Besog fra Fredensborg roklub JIN/rokort

29-Aug Berlin fra tirsdag d. 29 til sendag d. JIN/ rokort

3 sept.
5-Sep 16.30 Madpakketur Sliense Alle
12-Sep | Hele dagen Senderborg m. overnatning i JIN/ Rokort
Flensburg 40 km

13-Sep | Hele dagen Flensburg / senderborg ca 40 km JIN/ rokort

3-Oct 16.30 Roning og grill i klubben k.19 JIN

27-Oct |18 Standerstrygnings fest [£4

28-Jan Standerstrygning &4

Der tages forbehold for doto og sted for langturer, da det athanger af aftaler med

klubberne
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GODT GRAFISK HANDVARK

BILREKLAME DEKORATION FIRMASKILTE TRYKSAGER

Personbiler Vinduesfolie Facader Foldebrochurer k k
Varebiler Gadeskilte Pyloner Losblade a m a r
Lasthiler Plakater Intern skiltning Haefter GRAFISK

Solfilm Flag Ekstern skiltning Visitkort Tel 8681 1499 | kamark.dk

malermester STEEN PEDERSEN

AHAVEVEJ 86 8600 SILKEBORG MOBIL 40 44 61 31

alt indvendigt malerarbejde - forhandling af maling

10 % medlemsrabat pa timelgnsarbejde udfert i december-januar-februar

Z EL-VVS SERVICE.

DREJERGARDSVE| 2+ SILKEBORG

= \ 86 851200
~) &

www.funder-el.dk

Smykker - Ure - Reparationer - Batteriskift

e VIDNOIM &

Torvet - Ostergade 2'- Sllkeborg - 86814410
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Bestyrelse og udvalg

Feelles mail til bestyrelsen: bestyrelsen@silkeborg-roklub

Da oversigten med bestyrelse og udvalg er uaktuel
ved dette nummers udgivelse, har man valgt at siden
ikke skal veere med i dette nummer af Spunsen.

Silkeborg Roklub « Ahavevej 1B s tlf. 8682 0883 « info@silkeborg-roklub.dk

JYSK stotter
handicapidratten |
dit lokalomrade

JYSK.dk

GUSTAVHANSEN ej ]

murer & a
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Samlet Aktivitetskalender

Februar 2017 April 2017
onsdag 1. Seniorudvalgsmede 18-21 sondag 2. Abent Hus 10-12
tirsdag 7. 13-20 Badklargering + tirsdag 4. Madpakketur Senior
Gule @erter Tirsdag kl. 16:30-20
onsdag 8. Sushi aften for alle medl.  sen.-lor. 9.-15.  Pasketreeningslejr
torsdag 9. Bestyrelsesmode 18-20:30 Rocenter Aarhus
torsdag 23. Bestyrelsesmode 17:30-19  fre.-sen.21.-23.  Instruktion
torsdag 23. Generalforsamling 19-22  lgr.-sgn. 29.-30. DF{R kursus Modul B
lor.-sen. 25.-26. DF{R langtursstyrmands-
kursus Maj 2017
sondag 26. Fastelavnstur kl. 11-16 tirsdag 2. Madpakketur Senior T.
Marts 2017 torsdag 4. Langtur Horsens-Hjarne
mandag 6. Medlemsudvalgsmede 19-21 kl. 6:00 -21:00
tirsdag 7. Badklargering 13-17 lordag 6. Abent hus kL 10 - 12
mandag 13. Klubmesterskab i ergo- Man ma lzese videre pa kalenderen via

lor.-sgn. 18.-19.
lordag 25.

meterroning kl. 16:30-20
DF{R kursus Modul A
Standerhejsning kl. 14

hjemmesiden: www.silkeborg-roklub.dk

Svemning pa Silkeborg Hejskole.

Mange benytter sig af at fa noget god motion

og samtidig fa aflagt svemmepreoven.

Vi svemmer pa Silkeborg Hojskole hver onsdag kl. 21 -22

frem til standerhejsning.

KANTINEINFORMATION

Da Roklubben har alkoholbevilling, ma nydelse og salg af egne, medbragte drikkevarer
ikke finde sted under fester eller private arrangementer.
Vil du lane roklubben sa: Kontakt Ove Hansen (40 61 73 59) vedr. reservation af lo-

kalerne.

Kontakt depotbestyreren Kristian Kongsholm, (tlf. 40 12 65 16 eller p4 mail kongshol@
postll.tele.dk) vedr. bestilling af varer - senest 12 dage for arrangementet.

Optelling af depotet sker dagen for og dagen efter arrangementet.

Afregning sker til depotbestyreren ved optallingen efter arrangementet.
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